
RESUMEN SOBRE CADA UNA DE LAS COMPETENCIAS CLAVE 
 

CONCEPTOPS BÁSICOS PARA ENTENDER LAS COMPETENCIAS 

Tanto en el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el currículo 

básico de la Educación Secundaria Obligatoria y del Bachillerato como en las Órdenes de 

currículo  de la Junta de Castilla y León  así como en  la ORDEN ECD/ 65/2015,  las competencias 

clave quedan definidas como aquellos aprendizajes que se consideran imprescindibles  que debe 

haber desarrollado un joven o una joven al finalizar la enseñanza obligatoria para poder lograr 

su realización personal, ejercer la ciudadanía activa, incorporarse a la vida adulta de manera 

satisfactoria y ser capaz de desarrollar una aprendizaje permanente a lo largo de la vida. Son 

imprescindibles para alcanzar la inclusión social y el empleo. En definitiva, las competencias se 

entienden como un «saber hacer» en cualquier contexto académico, social y profesional. El 

aprendizaje por competencias favorece el proceso de aprendizaje y la motivación por aprender, 

ya que el concepto se aprende de forma conjunta al procedimiento para aprender dicho 

concepto 

La Recomendación 2006/962/EC, del Parlamento Europeo y del Consejo, de 18 de diciembre 

de 2006, sobre las competencias clave para el aprendizaje permanente, insta a los Estados 

miembros a «desarrollar la oferta de competencias clave». Se delimita la definición de 

competencia, entendida como una combinación de conocimientos, capacidades, o destrezas, 

y actitudes adecuadas al contexto. Se considera que «las competencias clave son aquellas que 

todas las personas precisan para su realización y desarrollo personal, así como para la ciudadanía 

activa, la inclusión social y el empleo». Se identifican claramente ocho competencias clave 

esenciales para el bienestar de las sociedades europeas, el crecimiento económico y la 

innovación, y se describen los conocimientos, las capacidades y las actitudes esenciales 

vinculadas a cada una de ellas. Asimismo, se destaca la necesidad de que se pongan los medios 

para desarrollar las competencias clave durante la educación y la formación inicial, y 

desarrolladas a lo largo de la vida. Así pues, el conocimiento competencial integra un 

conocimiento de base conceptual: conceptos, principios, teorías, datos y hechos (conocimiento 

declarativo-saber decir); un conocimiento relativo a las destrezas, referidas tanto a la acción 

física observable como a la acción mental (conocimiento procedimental-saber hacer); y un 

tercer componente que tiene una gran influencia social y cultural, y que implica un conjunto de 

actitudes y valores (saber ser). Por otra parte, el aprendizaje por competencias favorece los 

propios procesos de aprendizaje y la motivación por aprender, debido a la fuerte interrelación 

entre sus componentes: el conocimiento de base conceptual («conocimiento») no se aprende 



al margen de su uso, del «saber hacer»; tampoco se adquiere un conocimiento procedimental 

(«destrezas») en ausencia de un conocimiento de base conceptual que permite dar sentido a la 

acción que se lleva a cabo 

¿CON QÚE OBJETIVO? 

. Conocerlas mejor para poder trabajarlas y evaluarlas.  

     http://www.aulatic.com/2015/04/10/competencias-clave-recopilando-informacion/ 

Se delimita la definición de competencia, entendida como una combinación de 

conocimientos, capacidades, o destrezas, y actitudes adecuadas al contexto. Se considera 

que “las competencias clave son aquellas que todas las personas precisan para su 

realización y desarrollo personal, así como para la ciudadanía activa, la inclusión social y el 

empleo” (Recomendación 2006/962/EC, del Parlamento Europeo y del Consejo, de 18 de 

diciembre de 2006). 

En nuestra regulación se incluyen las siguientes competencias clave, enlazamos 

las infografías publicadas en Educalab sobre Competencias: 

 

Infografías competencias: 

• Comunicación lingüística. 

• Competencia matemática y competencias básicas en ciencia y tecnología. 

• Competencia digital. 

• Aprender a aprender. 

• Competencias sociales y cívicas. 

• Sentido de iniciativa y espíritu emprendedor. 

• Conciencia y expresiones culturales. 
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• Por último incluimos aquí una conferencia de Carles Monereo sobre la evaluación 

de competencias que si tienes un rato es bien interesante. 

https://www.youtube.com/watch?v=_gy6E6Mj0tg 

https://www.youtube.com/watch?v=tbugPz0nMyk 
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Por otro lado resulta interesante echar un vistazo a esta presentación de Enrique Peidro 
Zaragoza sobre el Diseño de un currículo por competencias: 

Diseño de un currículo por competencias from Enrique Peidro Zaragoza 

Si quieres profundizar mas, aquí incluimos una coleccion de Referencias. 
Si echas en falta webs sobre ello no dudes en comentar incluyendola para que se actualice 
esta lista: 

• Orden ECD/65/2015. Relacion competencias, contenidos, y criterios de evaluación | 
BOE 

• Formacion en Competencias Clave | Direblog 
• Currículum Primaria LOMCE – Competencias Clave | Gigas de tiza 
• Reflexión sobre las competencias básicas y su relación con el currículo 
• Calendario Competencias Básicas CEAPA 2013 
• Trabajar y Evaluar las Compentencias en el Aula | Ana Basterra 
• Competencias para el siglo XXI | Red Buenas Prácticas 
• Evaluación: Educar en Competencias básicas | CEP Córdoba 
• Competencia digital docente | El Camarote 
• The Partnership for 21st Century Skills 
• Formación y Evaluación de Competencias | UPM 
• The New Zealand Curriculum – Key Competencies 
• La competencia digital, competencia metodológica | Boris Mir 
• Competencias Básicas: Materiales, recursos, ejemplos | CEP Ocaña 
• Hacia un enfoque de la educación en Competencias (pdf) | Educastur 
• Competencias básicas en el aula by Fernando Trujillo on Prezi 
• Recomendación del Parlamento Europeo y del Consejo sobre competencias clave 

para el aprendizaje permanente. 
• La Definición y Selección de Competencias Clave. Resumen Ejecutivo (OCDE) 
• La Educación Encierra un Tesoro. Jaques Delors 
• Competencia digital en el aula – Francisco Ruiz 
• Competencias básicas: todo lo que siempre quiso saber y nunca se atrevió a 

preguntar | Utopía y Educación 
• La competencia digital en el aula TAAC 
• Competencia Digital – Documento puente 
• Guía para programar por competencias 
• Checklist de Competencias, habilidades digitales básicas | El caparazón 
• Competencias Básicas | CPR de Aragón 
• Competencias clave para el aprendizaje permanente 
• Competencias: Educar en Competencias básicas 
• Trabajar las competencias básicas a través del blog 
• Competencias Básicas TIC · Una oportunidad de aprender haciendo 
• Key Competences In The Spanish Education System  
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